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Rezeptur

Verarbeitung

POFFERTJES

Rietmann Mix Poffertjes   .   .   .   .   .   .   .   .   . 1,000 kg
Vollei   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 0,300 kg
Pflanzenöl   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 0,095 kg
Wasser    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .ca. 0,410 kg
Gesamt   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 1,805 kg

Rühren 3 - 4 Min. Stufe 1 (langsam), Flachrührer
Quellzeit 10 Min. 
Backen ca. 160 °C, Poffertjes-Backplatte
Backzeit ca. 2:15 Min.


