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Foca'chia Délichia  

Pétrissage spirale : 
Pointage : 
Poids des pâtons : 
Pousse contrôlée :  

≈ 4 + 8  min, 24 - 26 °C, 
60 min
1700 g (Plaque 60 x 40 cm) 
16 - 20 H à ≈  6 °C

Avant l'enfournement, faites des petits trous à l'aide de 
vos doigts et badigeonner d'huile d'olive (éventuellement 
de Fleur de sel et d'herbes de Provence).

Cuisson : 
Temps de cuisson : 

240 °C chaleur tombante à 210 °C 
≈ 25 min

5,000 kg
5,000 kg
0,120 kg

	


 6,700 kg

	 16,820 kg

Recettes en ligne

N°d' article  0020103




