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mediterrane Snackstangen mit Chiasamen

Kneten: ca. 5 + 7 Min., 26 - 28 °C, 
 Spiralkneter
Teigruhe: 60 Min.
Einwaage:  ca. 60 g, (den Teig auf ca. 1 cm Dicke  
 ausrollen und in 5 x 15 cm große  
 Streifen schneiden)  
GV: 16 - 20 Std. bei ca. 6 °C
Endgare:   ca. 20 Min. bei Raumtemperatur
Backen:  220°C fallend auf 200°C, 
 mit Schwaden
Backzeit:  ca. 16 Min.

Wahlweise mit Topping bestreuen; vor dem Backen 
stippen.

Rietmann Mediterran 4,000 kg
Weizenmehl T550 6,000 kg
Salz 0,020 kg
Hefe 0,100 kg
Wasser, ca. 6,100 kg

Gesamtgewicht 16,220 kg
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